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REGIONALE A FRAZIONI
. CAT DONNE JUNIOR

Santuario
della Madonna del Boden

Ornavasso - Urnafasch



PROGRAMMA

Ritrovo ore 8.00 - Palestra Comunale di Ornavasso

Riunione Techica ore 9.00 - Palestra Comunale di Ornavasso
Partenza Gara in linea ore 10.00

Partenza Gara a cronometro ore 15.00 - Area parcheggio linea
Cadorna

Premiazioni ore 18.30 - Palestra Comunale di Ornavasso

REGOLAMENTO

Prova in linea: 54,80 km

Prova a cronometro: 4,65 km

Saranno ammesse alla gara a cronometro le prime 50 atlete
classificate della prova in linea.

Gli organizzatori e il collegio di
giuria applicheranno il regolamento
della FCl e le leggi dello Stato
Italiano.




PROVA IN LINEA - Planimetria

Altimetria

PROVA'IN LINEA
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PROVA IN LINEA - Cronotabella

ORNAVASSO - ORNAVASSO km 54.8
sabato 10 agosto 2024 D =400 m
DISTANZE ORA DI PASSAGGIO
Quota par- per- da per- media km/ora
ziali | corse | correre 36 | 34 | 32
PROVINCIA DI VEBRANO-CUSIO-OSSOLA >S>>>>

212 Teglia 1 sp.166 1.8 1.8 53.0 10.08 10.08 10.08
209  Bv. per Mligliandone “ 1.9 3.7 51.1 10.10 10.11 10.11
209 Migliandone T 0.8 4.5 50.3 10.12 10.12 10.12
212 Teglia ~ sp.166 1.4 5.9 48.9 10.14 10.15 10.15
216  Ornavasso 1 v.Alfredo di Dio 24 8.3 46.5 10.18 10.19 10.20
211 Sovrappasso A26 T ss5.33 22 10.5 44.3 10.21 10.22 10.23
210 Gravellona Toce < s8.34 3.5 14.0 40.8 10.26 10.28 10.29
206  Bv. per Mergozzo “ 1.1 15.1 39.7 10.28 10.29 10.31
204  Mergozzo < sp.54 3.2 18.3 36.5 10.33 10.34 10.36
209  Cuzzago 1 v.Nazinoale 71 25.4 29.4 10.45 10.47 10.49
220  Premosello-Chovenda 1 v.Sempione 4.0 29.4 25.4 10.51 10.54 10.57
230 Ponte Fiume Toce < sp.549 4.8 34.2 20.6 11.00 11.03 11.06
254 Piedimulera “ 2.1 36.3 18.5 11.03 11.06 11.10
434 Fomarco-S.M.Assunta “ 2.2 38.5 16.3 11.10 11.15 11.19
240  Pieve Vergonte ~ v.Ciccoletti 2.1 40.6 14.2 11.13 11.18 11.23
210  Anzola d'Ossola 1 v.Megolo 7.0 47.6 7.2 11.23 11.28 11.34
209 Bv. di Migliandone T 22 49.8 5.0 11.26 11.31 11.37
212 Teglia 1 sp.166 1.9 51.7 3.1 11.30 11.35 11.41
216  Ornavasso-Centro T v.A.S.Salti 24 54.1 0.7 11.34 11.39 11.45

PROVA IN LINEA - Dettagli
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CRONOMETRO - Planimetria - Altimetria
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CRONOMETRO - Cronotabella
CRONOMETRO SANTUARIO MADONNA DEL BODEN km 4.7
sabato 10 agosto 2024 D =280 m
DISTANZE ORA DI PASSAGGIO
Quota par- per- da per- media km/ora
ziali corse | correre 22 | 20 | 18
PROVINCIA DI VEBANO CUSIO OSSOLA
206 Bv. per Ornavasso ~ v.d.Gasse 1.2 1.2 3.5 00:01:36  00:01:40 00:01:45
238 Ornavasso centro 1t v.d.Gasse 0.8 2.0 2.7 00:03:01 00:03:10  00:03:21
256 Bv. Madonna del Boden “ 0.2 22 2.5 00:03:42 00:03:58 00:04:16
303  Torre di Guardia 1 0.7 29 1.8 00:05:55 00:06:26 00:07:03
NOTES:
Partenza prima ciclista prima manche: circa 15:00
Arrivo ultima ciclista prima manche: circa 15:40
Pausa 40 minuti
Partenza prima ciclista seconda manche: circa 16:20
Arrivo ultima ciclista: circa 17:00




